
Domarteam:

Dagens matchboll sponsras av:

Aktuella skytteligan

Tränarrutan...

Dagens Matchknattar

Stefan Elez

Dragan Burazor

George Chahbaz

1 Armin Bajramovic
30 Erik Gillsbro
2 Joseph Kayongo-Mutumba
4 Liam Hägvall
5 Bejoy Khan
7 Markus Blomquist
9 Kim Strand
10 Frans Gabro
11 Serkan Görgülü
12 Emil Gabro
13 Daniel Oprea
15 Bryan Chantera
20 Tahsin Anar
22 Kevin Ali
23 Wilondja Fataki
24 Alexander Pethrus
 
Tränare: Mikael Wallman
Ass. tränare: Jannis Pappas
Mv-tränare: Amir Chamsine
Materialare: Jonas Finnberg
Lagledare: Lars Wahlund
Ledare: Kamran Nosrati

Omgång 1
12/4 20:00 Hallonbergens IF - Viggbyholms IK FF

12/4 20:00  Husby FF - Bollstanäs SK

13/4 12:30  Sollentuna FK - FC Järfälla

13/4 13:00  Enebybergs IF - Kista SC

13/4 14:00  Spånga IS FK - Bele Barkarby FF

13/4 16:00  Solna FC - Hässelby SK FF

 Herrar Division 4 Norra

Tabellen

1. Hallonbergens IF

2. Enebybergs IF

3. Bele Barkarby FF

4. Bollstanäs SK 

5. Husby FF

6. Kista SC

7. Sollentuna FK

8. Solna FC

9. Spånga IS FK

10. Viggbyholms IK FF

11. FC Järfälla

12. Hässelby SK FF
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Ledare Conny Sundquist

BELE BARKARBY FF

 

SPÅNGA IS FK
30 Mattius Yousef - mv 
3 Diyar Hamad 
4 Nebiyu Tesema (K) 
5 Dalvin Bangura 
6 Gabriel Chahin 
7 Sinan Özumagi 
8 Richard Tumba Kalenda 
9 Jonathan Kroon 
10 Mehmet Günes 
12 Samuel Larpes 
14 Mikail Candemir 
18 Jurijs Krivosheja 
20 Elias Guadji Sandell 
23 Mateusz Wrukowski 
24 Arnold Kisisua Maya 
27 Keywan Shams 
 
Ledare 
Anders Blomqvist 
Micke Würtz 
Fredric Olofsson 
Emanuel Grahn 

Äntligen!
Då var det äntligen dags för seriestart! Vi har 
under en lång & isig vinter/försäsong, tränat 
på ordentligt med 3 pass per vecka.  Det har 
kanske blivit något mindre ”fotbollsträning” än 
önskat p.g.a isiga planer, men då har laget 
istället kört på med lite extra fys, så vi kommer 
fysiskt väl förberedda!
 
Vi har även genomfört ett träningsläger i Göte-
borg, spelat ett antal träningsmatcher, samt 
några matcher i Stockholm Cup. Resultatmäs-
sigt har det sett helt OK ut, dock har själva 
spelet har varierat med delvis höga toppar och 
ibland inte riktigt lika höga toppar... precis som 
det brukar se ut under en försäsong. Känslan 
är att ”vårt spel” under denna tid gått stadigt 
framåt och att vi nu är redo för seriepremiären, 
det känns verkligen otroligt spännande och 
inspirerande att nu äntligen få ”dra igång” på 
riktigt!
 
Också extra roligt att vi direkt kastas in i ett 
hett lokalderby mot BB!Hoppas även att pub-
liken hittar till våra matcher och stöttar oss på 
vår resa mot toppen. Väl mött på Spånga IP!
 
Så... nu kööööör vi!!!
 
Micke Wallman


